
Анализ материально-технического оснащения спортивных объектов, 

оборудования и инвентаря для физической культуры МЦК-КТИТС 

          Для проведения занятий по физической культуре в ГАПОУ «МЦК-

КТИТС» имеются следующие спортивные объекты:  

1. Спортивный зал 30 х 15м., с двумя раздевалками - мужская и женская, где 

имеются туалеты и душ, инвентарная комната для мячей и спортивного 

оборудования, складское помещение. 

В спортивном зале имеется:  

1. Щит баскетбольный профессиональный – 2 шт. 

2. Щит баскетбольный тренировочный – 4 шт. 

3. Стойки волейбольные окрашенные под стакан – 1 комплект. 

4. Сетка для волейбола профессиональная – 2 шт. 

5. Сетка для волейбола тренировочная – 2 шт. 

6. Вышка судейская для волейбола – 1 шт. 

7. Ворота для мини-футбола – 1 пара. 

8. Тележка стеллаж для перевозки мячей – 1 шт. 

9. Сетка для переноса мячей – 5 шт. 

10.  Брусья гимнастические мужские массовые – 1 шт. 

11.  Тележка для перевозки брусьев – 1 шт. 

12.  Брусья разновысокие женские – 1 шт. 

13.  Перекладина гимнастическая на растяжках – 1 шт. 

14.  Козел гимнастический переменной высоты – 1 шт. 

15.  Мостик гимнастический подкидной – 1 шт. 

16.  Мостик гимнастический приставной – 1 шт. 

17.  Дорожка для разбега – 1 шт. 

18.  Дорожка (разметка) для прыжков в длину с места – 2 шт. 

19.  Стойки для прыжков в высоту – 1 комплект. 

20.  Планка для прыжков в высоту – 2 шт. 

21.  Зона приземления, комплект из нескольких матов, все маты 

объединены общим чехлом из ПВХ-ткани – 1 шт. 

22.  Бревно гимнастическое напольное 5 м – 1 шт. 

23.  Мат гимнастический – 10 шт. 

24.  Шведская стенка – 20 шт. 

25.  Турник-Брусья-Пресс навесные с широким хватом – 7 шт. 

26.  Доска для пресса – 7 шт. 

27.  Канат гимнастический для лазания – 2 шт. 

28.  Канат гимнастический для перетягивания – 1 шт. 



29.  Кольца гимнастические с блочной подвеской – 1 шт. 

30.  Скамейка гимнастическая 2 м – 21 шт. 

31.  Мяч волейбольный – 30 шт. 

32.  Мяч баскетбольный – 15 шт. 

33.  Мяч футбольный – 15 шт. 

34.  Система разделения зала вертикальная с пультом управления и 

системой автоматики – 1 шт. 

35.  Универсальная информационная система для спорта «Мультиспорт 

15» - 1 шт.  

36.  Теннисный стол – 5 шт. 

37.  Ракетка для настольного тенниса – 20 шт. 

 

2. Тренажерный зал. 

В тренажерном зале имеется: 

1. Беговая дорожка профессиональная – 1 шт.  

2. Велоэргометр -1 шт. 

3. Скамья горизонтальная – 10 шт. 

4. Скамья многопозиционная – 1 шт. 

5. Скамья Скотта – 1 шт.  

6. Машина Смита – 1 шт.  

7. Функциональный тренажер (вес тренажера 336 кг.) – 1 шт. 

8. Гантели гексагональные обрезиненные, вес от 1 кг. до 30 кг. – 48 шт. 

9. Подставка под гантельный ряд – 2 шт. 

10.  Гриф для штанги ломаный EZ-образный – 1 шт. 

11.  Диски для штанги от 2,2 кг. до 25 кг. – 24 шт. 

12.  Гиря 16 кг. – 2 шт. 

13.  Гиря 24 кг. – 2 шт. 

14.  Мат для йоги – 2 шт. 

3. Беговая уличная легкоатлетическая дорожка 100 метров, (травмобезопасная, 

покрытие из резиновой крошки), для проведения занятий по легкой атлетике. 

4. Комплекс спортивных уличных площадок состоящий из: мини-футбольной 

спортивной площадки, баскетбольной и волейбольной площадки и площадки 

уличных тренажёров.  

 


